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sLaLom

seine nun 4. internationale medaille konnte
fabian mit der silbermedaille bei der u23-euopa-
meisterschaft im Kajak-herren team gewinnen.

Genau genommen ist es für den zweifachen Welt- und
zweifachen Vize-Europameister nun sogar das 5. interna-
tionale Edelmetall, gewann er doch in diesem Jahr bei der
offenen kontinentalen Ozeanienmeisterschaft in Sydney
die Bronzemedaille bei den U23 Herren.

Herzlichen Glückwunsch an Fabian, der zusammen mit
seinen Teamkollegen Laurenz Laugwitz aus Köln und
Samuel Hegge aus Augsburg in der mazedonischen Haupt-
stadt Skopje den 2. Platz im Kajak-Herren Team belegte.

Aus sportlicher Sicht fast noch höher einzuschätzen sind
Fabians Resultate im Einzel. Mit Platz 2 in den Vorläufen
und dem 1. Platz im Halbfinale dominierte Fabian auf dem
Fluss Treska zunächst die internationale Konkurrenz. Dass
im Finale dann Platz 6 heraussprang, war 2 Torstabberüh-
rungen geschuldet. Resumee: In den Vorläufen und im
Halbfinale Weltklasse, im Finale nicht optimal gelaufen -
aber trotzdem Platz 6. Einfach stark!

faBian schweiKert

Vize-
europameister

Fabian nach der Siegerehrung mit seinen deutschen Teamkollegen und den Teams aus Polen (Gold) und Italien (Bronze).

Bild: Markus Flechtner
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Erleben Sie Holz –
 in seiner ganzen Vielfalt!

SCHREINEREI

GmbH
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COMPLETED TO PERFECTION - Als eines der führenden Unternehmen im Bereich 
Ladenbau und Innenausbau realisieren wir mit über 350 Mitarbeitern einzigartige  Projekte 
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unter anderem bedingt durch den ausfall des
zeitgleich stattfindenden wettkampfs in eitorf/
nrw entschlossen sich einige Vereine zur teil-
nahme am elz-Kanuslalom. dadurch verzeich-
neten wir 118 teilnehmer aus 15 Vereinen.

So hoch die Teilnehmerzahl, so niedrig der Wasserstand
– 52 cm – noch nie hatten wir so wenig. Das Warten auf
mehr Wasser in den Tagen zuvor hatte sich nicht gelohnt.
Noch am Freitag vor dem Wettkampfwochenende musste
die Strecke ca. 25m nach unten verlagert und weitgehend
umgehängt werden.

Ein Novum war auch der Verkaufsstand von Simon Thomas,
der hochwertiges Paddelzubehör sowie Slalomboote anbot
und gerne auch nächstes Jahr seine Zelte aufschlagen darf.

Bei niedrigem Wasserstand überragen die Steine 
Jana Schweikert

Tief genug zum Heck-Absenken für Herren-Sieger 
Malte Neumann

Ganz eng her ging es bei der siegreichen 
Herrenmannschaft

12. eLz-KanusLaLom
neuer teiLnehmerreKord, märz 2014
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nicht nur ganz oben, auf internationalem par-
kett, können wir dank fabian schweikert erfolge
verzeichnen, auch ganz unten, bei den schülern,
zeichnen sich aufgrund hervorragender Leistun-
gen erfolgreiche zeiten ab. Bei den zielwett-
kämpfen der Jugend- und Juniorensportler
konnten die hohen ziele zwar nicht erreicht,
aber trotzdem ansehnliche ergebnisse erzielt
werden.

Vize-Europameister U23-Team, Dritter der offenen Ozeanien-
Meisterschaft U23, Gesamtsieger des Deutschlandcups
Herren, Vierter der Deutschen Meisterschaft Herren,
Zweiter im Weltranglistenrennen Meran, Teilnahme am
Weltcup in Seu d’Urgell – die diesjährige Erfolgsserie 
fabian schweikerts liest sich sehr gut. Auch mit den
Fahrzeiten näherte sich der Sportsoldat der Weltspitze an,
die Richtung nach oben zeichnet sich klar ab.

Mit Platz 16 bei der DM der Herren wieder unter den Top
20 Deutschlands platziert, konnte malte neumann
wieder seine Klasse ausspielen. Diese Leistung ist auf-
grund der Tatsache, dass Malte neben seiner Berufsaus-
bildung nur eingeschränkt trainieren kann, besonders
hoch einzuschätzen

Jahrgangsbester mit Platz 8 bei der Deutschen Schüler-
meisterschaft in Luhdorf, bester Schüler mit Platz 21 bei
der Deutschen Jugendmeisterschaft auf der Olympiastrecke
in Augsburg – paul Bretzinger ist ein großes Nachwuchs-
talent. Genauso anne mia eglin, die mit Platz 5 im
Rahmenrennen der Schülerinnen B die guten Eindrücke
aus dem Training bestätigen konnte. Beide Sportler können
bei konsequentem Training und Teilnahme an allen Ziel-
wettkämpfen sicher noch sehr viel erreichen.

Es sollte einfach nicht sein – trotz hervorragender Ergeb-
nisse in den ersten 3 Wettkämpfen der Qualifikation zur
Junioren-Nationalmannschaft verpatzte ein Missgeschick
kurz vor der Ziellinie beim 4. und letzten Qualifikationsren-
nen dennis Viesel und moritz hottong im 
Canadier-Zweier der Junioren die fast schon greifbare Teil-
nahme an der Junioren-EM in Skopje. Zum dritten Mal in
Folge knapp an der Nationalmannschaftsquali gescheitert,
nach Topplatzierungen bei der DM-Vorläufen und im DM-
Halbfinale trotzdem keine Medaille und „nur“ Platz 5 – da
spielte sicher auch der Faktor Pech eine Rolle. Nun wollen
es die beiden etwas ruhiger angehen, nach dem Wechsel
zu den Herren in der kommenden Saison auf den Deutsch-
landcup und die Nationalmannschaftsquali verzichten und
sich auf DM, SDM und BWM beschränken.

Mit Platz 16 im Halbfinale der weiblichen Jugend verpasste
Tanja Seidler die anvisierte Finalteilnahme der besten 10
– ein Endergebnis, das sicher nicht ihrem hohen Leistungs-
stand entspricht, das aber auch zeigt, dass die regelmä-
ßige Teilnahme an hochkarätigen Zielwettkämpfen unum-
gänglich ist, will man national oben dabei sein.

Insgesamt nahmen in dieser Saison 29 Elzwelle-Sportler
an Slalomwettkämpfen teil – hier ein Dankeschön an alle
Sportler, die zusammen mit den Trainern, Betreuern und
Kampfrichtern dazu beitrugen, dass unser Verein wieder
der erfolgreichste in Baden-Württemberg war.

sLaLom

Das Elzwelle-Team bei der BWM in Ulm – 
alle Mannschaftstitel gingen an die Elzwelle!

Das erfolgreiche Elzwelle-Team mit Trainer Lukas Bretzinger
und den Sportlern Milan Strübich, Paul Bretzinger und
Anne Mia Eglin bei der Schüler-DM in Luhdorf

KanusLaLom
erfoLgreich ganz oBen und ganz unten

Text: Frank Schweikert



Anne Mia Eglin bei der Süddeutschen Meisterschaft in
Bad Kreuznach

Dennis Viesel und Moritz Hottong zeigten in dieser Saison
mitreisende Fahrten – hier bei der DM in Augsburg

Paul Bretzinger – bester Schüler bei der Jugend-DM in
Augsburg – fliegt über die Wellen nach der Bogenbrücke

Fabian Schweikert DM Augsburg Platz 4  – 
nicht sein einziges Top-Ergebnis in diesem Jahr

Malte Neumann mit Präzision an der Waschmaschine –
DM Augsburg

Training in Toulouse/FRA

Bilder: K. Neumann, F. Schweikert, M. Neumann, J. Schweikert, A. Strübich, U. Allgaier-Schweikert.

9
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Mit viel Herzblut dabei: die weibliche Jugendmannschaft mit Julia Ronneberger, Rebekka Herr und Helena Reich

Der jüngste Elzwelle-Starter: Philipp Reich ... da darf dann schon mal Papa das Boot tragen.

Ein besonderer Fair-Play-Preis geht an unsere 
Damenmannschaft mit Charlotte Bethge vom WSC Ketsch, 
Amelie Würzburger und Jana Schweikert.

Alle Teilnehmer und Ergebnisse unter: www.elzwelle.de

saison-
aBschLuss

BeimKanu-
sLaLom
Bad Kreuznach
26. - 28.09.2014
Für die beteiligten Sportler, Trainer und die Betreuer war
dieses Wettkampfwochenende im Salinental – mit 560
Meldungen und 1120 Starts eine der größten Kanuslalom-
veranstaltungen in ganz Europa – ein gelungener Saison-
abschluss.
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Die Gradierwerke bringen erfrischende, salzhaltige Luft wie am Meer. Auch die Kastanienbäume gedeihen hier prächtig! 

Zwischen Training und Wettkämpfen kommt Spiel und Spaß nicht zu kurz. Ein rundum gelungener Saisonabschluss.

Unsere aktiven Sportler beim Herbstslalom (auf dem Bild fehlen: Philipp, Carl und Helena Reich sowie André Maxeiner
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einzel Kajak (K1):

Philipp Reich Teilnahme BWM, Schüler C

Johannes Schaich Teilnahme BWM, Schüler C

Magdalena Herr Erste Wettkampfteilnahmen, Schülerinnen B

Anne Mia Eglin Baden-Württembergische Meisterin, SDM Rang 4, DM Rang 5 Schülerinnen B, 
T-Landeskader

Felix Ronneberger BWM Rang 3, SDM Rang 20, Schüler B

Carl Reich Teilnahme BWM, Schüler B

Paul Bretzinger Baden-Württembergischer Meister, SDM Rang 6, DM Rang 8 Schüler A, 
DM Rang 21 Jugend, D1-Landeskader

Milan Strübich Baden-Württembergischer Vizemeister, SDM Rang 15, DM Rang 26 Schüler A

Rebekka Herr Teilnahme BWM, Jugend

Helena Reich Teilnahme BWM, Schülerinnen A

Carsten Seidler Verletzungsbedingte Wettkampfpause, Jugend

Tanja Seidler Baden-Württembergische Meisterin, SDM Rang 3, DM Rang 16 Jugend, 
Nachwuchs-Cup Rang 36

Julia Ronneberger Wettkampfpause wegen Auslandsaufenthalt, Teilnahme in Bad Kreuznach, Jugend

Rahel Stoll Baden-Württembergische Vizemeisterin, SDM Rang 12, DM Rang 26 Jugend

Luca Strübich BWM Rang 4, SDM Rang 13 Junioren

Moritz Hottong BWM Rang 3, SDM Rang 5, DM Rang 24 Junioren

Samuel Bretzinger Wettkampfpause wegen Auslandsaufenthalt, Jugend

Lukas Bretzinger Teilnahme BWM, Herren

Fabian Schweikert DM Rang 4, Deutschlandcup Rang 1, Weltrangliste Rang 44 Herren, EM Rang 6, 
Team-Vize-Europameister, Weltrangliste Rang 10 U23, CP-Bundeskader, 
Bundeswehr-Sportfördergruppe

Jana Schweikert BWM Rang 5, SDM Rang 9 Damen

Maike Viesel BWM Rang 6, SDM Rang 11 Damen

Amelie Würzburger BWM Rang 4, SDM Rang 8 Damen

Lena Kraus Baden-Württembergische Meisterin, SDM Rang 7, DM Rang 29 Damen

Lena Schweikert Wettkampfpause wegen Schwangerschaft, Damen

Malte Neumann Baden-Württembergischer Meister, Süddeutscher Vizemeister, DM Rang 16, 
Deutschlandcup Rang 27 Herren

Gregor Godduhn BWM Rang 4, SDM Rang 14 Herren

André Maxeiner BWM Rang 12, SDM Rang 32 Herren

Frank Schweikert SDM Rang 2 Senioren C, BWM Rang 3 Herren

Harald Seidler Teilnahme BWM, Herren

sLaLom

die BeeindrucKenden resuLtate der 
einzeLnen sportLer im ÜBerBLicK:
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einzel canadier-einer (c1)

Dennis Viesel Baden-Württembergischer Meister, 
SDM Rang 4 Junioren

einzel canadier-zweier (c2)

Dennis Viesel/Moritz Hottong Baden-Württembergische Meister, 
DM Rang 5, Süddeutscher Meister, 
Nachwuchs-Cup Rang 12 Junioren

Milan Strübich/Paul Bretzinger Baden-Württembergische Meister, 
SDM Rang 4, DM Rang 8 Schüler A

mannschaft Kajak (3xK1)

Paul Bretzinger/Milan Strübich/Florian Gunter(Ketsch) SDM Rang 4, DM Rang 17 Schüler

Ane Mia Eglin/Matthias Urmetzer(Ketsch)/Lukas Matthes(Bietigheim) SDM Rang 10 Schüler

Ane Mia Eglin/Matthias Urmetzer(Ketsch)/Jeannette Geschill(Ketsch) DM Rang 16 Schüler

Paul Bretzinger/Milan Strübich/Anne Mia Eglin Baden-Württembergische Meister Schüler

Luca Strübich/Jonathan Green(Ketsch)/Janosch Unseld(Ulm) SDM Rang 7 Jugend/Junioren

Moritz Hottong/Ole Unseld(Ulm)/Ole Riexinger(Bietigheim) SDM Rang 3 Jugend/Junioren

Moritz Hottong/Luca Strübich/Dennis Viesel Baden-Württemb. Meister Jugend/Junioren

Tanja Seidler/Rahel Stoll/Saskia Meier(Ulm) SDM Rang 5 Jugend/Juniorinnen

Lena Kraus/Tine Richter(Ketsch)/Charlotte Bethg (Ketsch) Süddeutsche Meister Damen

Amelie Würzburger/Jana Schweikert/Maike Viesel SDM Rang 3 Damen

Lena Kraus/Amelie Würzburger/Jana Schweikert Baden-Württembergische Meister Damen

Fabian Schweikert/Malte Neumann/Niklas Krause(Bietigheim) DM Rang 13 Herren

Malte Neumann/ Frank Schweikert/Niklas Krause(Bietigheim) SDM Rang 3 Herren

Malte Neumann/Frank Schweikert/Gregor Godduhn Baden-Württembergische Meister Herren

Gregor Godduhn/Hans Bethge(Ketsch)/Yannick Blauth(Ketsch) SDM Rang 4 Herren

Moritz Hottong/Ole Riexinger(Bietigheim)/Ole Unseld(Ulm) DM Rang 5 Jugend/Junioren

Tanja Seidler/Paul Bretzinger/Janosch Unseld(Ulm) DM Rang 26 Jugend/Junioren
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13. eLz-KanusLaLom
so 22. oder 15.3.2015

ab 10:00 Uhr Wettkampf zur

Baden-wÜrttemBergischen
meisterschaft
im KanusLaLom

Am Bootshaus des KC Elzwelle
beim Kollnauer Schwimmbad

in Waldkirch-Kollnau

Ausrichter: Kanu Club Elzwelle Waldkirch e.V.
www.elzwelle.de – slalom@elzwelle.de

wir freuen uns auf interessierte zuschauer!
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Über den Landesverband Baden württemberg
abteilung Kanu wurde unter Leitung des
hauptschiedsrichter Lars helbig und 
sebastian Blume, trainer beim asV horb, 
zwischen 12.06. und 21.06.2014 ein 
Kanupolo-Lehrgang in Breisach durchgeführt. 

Sebastian war zu diesem Zweck bei den Ruderern in
Breisach, wo er mit seiner Truppe aus Horb ein Trainings-
lager absolvierte. Daniel Becker und meine Wenigkeit,
sowie Interessierte vom Hochschulsport Kanu Polo haben
dort einige Tage mit trainiert und einige Übungen und
Taktiken kennengelernt und besprochen. 

Im Rahmen des Trainingslager wurden die Sportfreunde
vom ASV Horb an den Standort der Abteilung Kanu Polo
der Elzwelle für ein Trainingsspiel ins Schwimmbad Koll-
nau eingeladen.

Es war interessant zu sehen, wie Sebastian mit seiner
Truppe umgeht, sie fordert und motiviert noch ein bisschen
mehr um den Ball zu kämpfen.

Leider war die Teilnahme der Abteilung Kanu Polo des
KC Elzwelle nur mit wenigen Leuten vertreten. Was auch
einer kurzfristigen Terminfindung zuzuschreiben ist.
Nichtsdestotrotz wurden in den sieben Tagen intensiven
Trainings viel über Taktik gelernt, Erfahrungen gesammelt
und die eigene Bootssicherheit gesteigert.

Diese neuerworbenen Kenntnisse sollen neben einem
überarbeitetem Konzept den Grundstein für die neue 
Saison legen und die bestehende Polotruppe zu erweiteren
und in eine motivierte und erfolgreiche Mannschaft wandeln. 

Text: K. Stülpnagel/Daniel Becker

Kanu-poLo

Kanu-poLo
LandesVerBands-Lehrgang in Breisach
12.06. – 21.06.2014 16
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Der Treffpunkt zum Abschluss unseres Anfängerkurses
war am 19. Juli 2014  um 8.30 Uhr am Bootshaus.  Nach-
dem wir dort die Ausrüstung zusammengesammelt und
die Boote adäquat verschnürt hatten (beim ersten Mal
war das mit den Spanngurten noch ziemlich verwirrend)
ging es gegen 9:30 Uhr los in Richtung Goumois. Bedingt
durch den hohen Wasserstand der Reuss war die Doubs
kurzfristig zum Ziel unserer Abschlussfahrt geworden.
Ohne Umweg zum Campingplatz ging es dort angekom-
men direkt an der Brücke in Goumois auf den Fluss.

Nach einer kurzen Eingewöhnungsphase kamen wir ver-
blüffend schnell voran. Kurz nachdem optional das erste
kleinere Wehr gefahren werden konnte, hatten wir schon
bald den für die Pause angedachten Platz an der alten
Mühle erreicht. Nachdem alle frisch gestärkt waren, star-
tete der letzte Abschnitt bis Soubey. Die insgesamt 13 km
gingen gefühlt leider viel zu schnell vorbei.

Beim zweiten Mal klappte das Verschnüren der Boote
schon besser, so dass wir bald auf dem Campingplatz
ankamen. Zum gemeinsamen Abendessen gab es nach
Aufbau der Zelte dann Spaghetti Bolognese und Rote
Grütze mit Vanilleeis – lecker! Nach Anbruch der Dunkel-
heit zauberten Marcia, Wolfram und Elias dann mit LED-
und Feuerpois noch schöne bunte Bilder in die Nacht. 

Auch wenn es am zweiten Tag beim Aufstehen noch
leicht regnete, hatte sich das Wetter glücklicherweise bis
nach dem Frühstück wieder eingefangen. Auf dem Ab-
schnitt zwischen dem Wehr oberhalb der Slalomstrecke
und dem Ausstieg vor dieser konnten wir dann am Vor-
mittag nochmals ausgiebig das Kehrwasserfahren üben.
Für einige (unter anderem mich) bot sich dabei auch die
Möglichkeit, das Aus- bzw. wieder Einsteigen nochmals
in der Praxis zu erproben.

Vielen Dank an Ruth und Olaf, die am ersten Tag unserer
Ausfahrt aus ihrem Foto-Boot die Bilder zu diesem Artikel
(und noch viele weitere tolle Bilder) geschossen haben.
Vielen Dank natürlich auch an Maike und Markus für die
Organisation und Betreuung des Kurses und der Ab-
schlussfahrt. Hat wirklich super viel Spaß mit Euch ge-
macht! 

Mit dabei waren: Wolfram, Marcia und Elias Bledow, 
Andrea und Ralf Flade, Iris und Nele Bierschenk, 
Ute und Paul Ryschka, Markus Klausmann, 
Markus Kappelhoff, Mario Rosenfeld, Maike Viesel, 
Michael Beh, Olaf und Ruth Ronneberger und Gero Viertel.

Gero Viertel

aBschLussfahrt
anfängerKurs 19. JuLi - 20. JuLi 2014 
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Im Laufe des Nachmittags trudelte auch Familie Ryschka
mit ihrem wie immer vollbepackten Auto ein, sie kamen di-
rekt aus Italien vom Tauchurlaub.

Bei der abendlichen Fahrtenbesprechung stellte sich 
heraus, dass Pauls Boot noch im Bootshaus lag. Da
Ryschka`s das allseits geliebte Outside dabei hatten, kam
beim Paddeln nie jemand zu kurz. Paul, Felix und ich ent-
schieden uns deswegen sofort am nächsten Tag mit dem
Outside zu paddeln, was wir bitterlich bereuen sollten!

ardèche
osterferien 2014
Am 19.04 für manche auch schon am 18.04 ging es los
nach Frankreich an die Ardèche. Schon bevor die letzten
am Samstag eintrafen wurden die ersten 6 km auf der 
Ardèche von Balazuc bis Pradons gepaddelt oder auch ge-
wandert. Als wir wieder am Campingplatz ankamen hatte
Familie Ronneberger gerade ihr Bungalow bezogen und
Christian sein Zelt. Die vier wollten sofort das schöne Wet-
ter ausnutzen und aufs Wasser. Markus Kappelhoff lies
sich leicht überreden und paddelte mit ihnen die 7km von
Rosieres nach La Beaume. 

Nach einem gemütlichen Frühstück ging es zu acht nach
Marvignes wo wir 6 km auf dem Chassesac nach Pompdes
paddelten. Eigentlich wollten wir dort die Anfänger aufsam-
meln und weiter paddeln, doch wie in der ganzen Woche gab
es auch an diesem Tag nicht wirklich viel Wasser ... außer
vielleicht von oben, wodurch das Paddeln im Outside eher
zum Wandern wurde und wir ungefähr alle 10 - 20 m aus-
steigen und den Schlauchcanadier über diverse Steine tra-
gen mussten. 

Nach der Hälfte der Strecke wurde die Besetzung des Out-
sides gewechselt, Ruth wechselte mit Felix den Platz und
Felix konnte endlich mal ein bisschen paddeln. Nach diesen
6 km waren alle durchgefroren und hatten keine Lust mehr
weiter zu paddeln. Das machte den Wartenden auch nicht
so viel aus, den sie hatten in der Wartezeit schon mit Lina
„trainiert“ und so konnten sie Bogenschlag, Paddelstütze
und das geradeaus paddeln noch einmal vertiefen.
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Am Montag warteten wir darauf, dass endlich die Schleuse
geöffnet wird, doch der Wasserstand verbesserte sich nicht.
Somit verlegten wir den Ruhetag auf Montag, welcher von
den Erwachsenen zum Wandern genutzt wurde.

Am Dienstag und auch Donnerstag paddelten wir alle auf
der Ardèche von Pradons nach Ruoms. Diese Strecke be-
trug 6 km, wobei am Dienstag der Wasserstand besser
war. Nach den ersten Kilometern gab es einen Schwall an
dem wir uns an beiden Tagen länger aufgehalten haben, da
es eine sehr schöne Spielstelle war. Wir paddelten und
schwammen hinunter. Beim Zweiten mal sprangen Markus
Kappelhoff sowie Markus Kaufmann mit dem Kajak von
einem 3 – 4m hohen Felsen. Ute und Iris trauten sich nun
auch den Schwall hinunter zu paddeln, was sie mit Bravur
meisterten. Der Schwall wie auch die Bootsrutsche am
Schluss der Strecke war die einzigen Attraktionen und na-
türlich die Landschaft.

Am Mittwochmorgen kam Familie Würzburger an. Den Vor-
mittag verbrachten wir alle auf einem nahe gelegene Wo-
chenmarkt. Da Wir gegen 13 Uhr wieder am Campingplatz
angekommen waren, haben wir uns wegen des steigenden
Wasserpegels entschlossen, die Strecke von Lunas nach
Balazuc zu paddeln, welche wieder um die 
6 km lang war. Auch auf dieser Strecke gab es relativ am
Anfang eine Bootsrutsche, die jedoch nicht so lang war.
Weil es so warm war, sind Ruth und ich direkt nach der
Rutsche baden gegangen.

Da es am Donnerstagabend begann sich einzuregnen, be-
schlossen fast alle, außer Familie Kappelhoff, schon am
Freitagmorgen nach Hause zu fahren. 

Trotz nicht so tollen Wasserverhältnissen hat uns allen
diese Tour sehr viel Spaß gemacht. Besonders die Abende,
die wir abwechselnd in den verschiedenen 
Mobile Homes verbrachten waren ziemlich lustig. Die
größte Errungenschaft wird sicher die neue App von Olaf
„Tourplanung, Boote laden und Autos umsetzen für An-
fänger“ sein.

Ich hoffe Christian hat keine Känguru Phobie, nach 6 h
Känguru Chroniken.

Nele Bierschenk



ausfahrten
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„Von Anfang bis Ende Regen!“ So könnte es für die in
Waldkirch gebliebenen aussehen. Aber die Teilnehmer
wissen es besser. Bei bestem Wetter hatten wir ein schönes
Wochenende am Doubs; eingerahmt in leichten Regen
bei der Abfahrt und sturzbachartigem Gewitter bei der
Rückreise.

In Goumois angekommen waren natürlich alle wild aufs
Wasser zu kommen, aber zuerst mußte das Lager aufge-
stellt werden. Nachdem dann die Autos an der Aussetz-
stelle waren, gings bei strahlendem Sonnenschein mit 13
Padlern und Paddlerinnen los. Wir fuhren vom Zeltplatz
bis Moulin de Jeanautat (ca 10km). 

Als Kanuneuling war ich schon gespannt, wie es so klappen
wird. In der Regel bin ich zu diesem Zeitpunkt auch noch
regelmäßig ins Wasser gefallen und letztendlich war ich
auch der Einzige, der an diesem Wochenende ein erfri-
schendes aber unfreiwilliges Bad genommen hat. Aber
dazu später.

Die Samstagsausfahrt lief glatt. Alle sind trocken ange-
kommen. Leider ließ der niedrige Wasserstand eine Be-
fahrung des ersten Wehres mit den 4 Slalombooten nicht
zu. Für mich und alle andern die zum ersten Mal ein Wehr
befahren wollten, war das aber gerade Recht. Es hat schon
Überwindung gekostet da runterzufahren. Mit leichtem
Sonnenbrand und starkem Hunger gings dann zurück
zum Zeltplatz, wo es viel zu lange dauerte, bis die viel zu
vielen Spätzle endlich fertig waren. Alle schaufelten wie
die Wilden und so gestärkt wurde es ein schöner Abend
am Feuer mit Gesang, Gitarre und einer Mashoongawelt-
meisterschaft. Mashoonga? So was kannte ich auch noch
nicht. Beim Mashoonga darf man endlich mal ohne Angst
vor Verletzung und Sanktionen auf die Andern eindreschen.
Wer mehr wissen will, muß nächstes Jahr mitkommen.

Am Sonntag gings auch gleich nach dem Frühstück wieder
auf Wasser. Diesmal vom Wehr Oberhalb zurück zum
Zeltplatz. Nicht wenige, darunter auch ich, waren vom
wilden Getöse beim Einstieg sehr beeindruckt. Vielleicht
lag es daran, dass ich gleich beim ersten Kehrwasser
plötzlich im Wasser lag. Also nix wie raus aus dem Boot
und schwimmen. Leider bin ich so die ganze Wildwasser-
strecke, eine Hand am Boot, eine am Paddel, geschwom-
men bis Dominik mich gerettet hat und ich wieder
einsteigen konnte. Alle andern zeigten ihr Können und
ließen kein Kehrwasser aus. Was die Jungen und Mädels
so drauf haben!

Doch dann hieß es nach einem viel zu kurzen Wochen-
ende auch schon wieder Aufbruch. Also wieder alles ab-
bauen, aufräumen, Müll einsammeln. Zu guter letzt hat
das Wetter dann genau gepasst. Nachdem die letzten
Schlafsäcke in den Autos verstaut waren fing es langsam
an zu tropfen. Schnell entwickelte sich ein wie wahnsinnig
schüttendes Sommergewitter und alle hatten Spaß unter
dem Vordach eines Wohnwagens stehend die letzten Ku-
chen zu verdrücken.

Schön wars.

Mario Rosenfeld

Jugendausfahrt
douBs, 5. – 6. JuLi 2014

soča
2. – 8. august 2014

impressionen von der Vereinsausfahrt in slowenien

Fotos: Familie Ronneberger   
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Restaurierung

Grabmale

Denkmalschutz

Gartenplastiken

Brunnen

10 Jahre 

für Sie in Waldkirch

Lange Str. 84, 79183 Waldkirch
tel. 07681/ 47 800 2

Bernd   Haar
S T E I N M E T Z W E R K S T A T T

Tänzerische Früherziehung
Moderner Tanz | Modern Jazz
Hip Hop  | Breakdance
Zumba Kids

Kurse für Kinder
           und Jugendliche
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Waldkirch | Tel. 0 76 81 -47 46 677
w w w.tanzschule-waldkirch.de

»Zuhause im Elztal, aktiv 
in Stadt und Region.«

Martin Knetsch und Michael Hämmerle 

bei der Gasleckortung im Netz.

www.sw-waldkirch.de
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wanderfahrten 
im winter
Die Serie von Wanderfahrten, die Karl-Friedrich Stülpnagel
auf Gewässern der Region anbietet, war schon die letzten
Jahre ein tolles Erlebnis für alle Teilnehmer und wird in
dieser Wintersaison fortgesetzt. 

Wer also gerne bei schönem Wetter am Wochenende
Touren auf dem Oberrhein, der Alten Elz oder der Breisacher
Schlut macht, ist herzlich eingeladen. 

Interessenten können sich telefonisch oder per Email bei
Karl-Friedrich melden.

Kontakt: Tel. 0761/70 68 37, oder wildwasser@elzwelle.de

ausBiLdung 
fahrtenLeiter oder 
ÜBungsLeiter
Kanuverband Baden-württemberg

Der Kanuverband Baden-Württemberg bietet eine Lehr-
gangsreihe zum Fahrtenleiter sowie zum staatlich geprüf-
ten Übungsleiter Kanu Freizeitsport an. Zum Fahrtenleiter
kann man sich in 3 Wochenendkursen ausbilden, zum
Erlangen des Übungsleiterscheines ist zusätzlich der Be-
such von zwei Wochenseminaren in der Sportschule
Schöneck oder Landessportschule Albstadt-Tailfingen, der
Erwerb des DLRG Rettungsschwimmer Bronze Scheines,
ein Erste Hilfe Kurs, die selbständige Durchführung eines
Anfängerkurses, ein gemeinsames Wildwasserwochen-
ende sowie das Bestehen von 2 Prüfungen notwendig. 

Im letzten Jahr hat Lukas Bretzinger die Übungsleiterausbil-
dung und Olaf Ronneberger, Julia Ronneberger und Ri-
chard Lohmann die Fahrtenleiterausbildung erfolgreich
abgeschlossen – Herzlichen Glückwunsch!

Daniel Schimanek, Malte Neumann, Lena Kraus, Dennis
Viesel, Moritz Hottong werden die Übungsleiterausbildung
voraussichtlich in diesem Jahr beginnen. Interessenten
für die Fahrtenleiter- oder Übungsleiterausbildung melden
sich bitte beim sportlichen Leiter. Assistenten oder Leiter
von Kursen und Training sollten mindestens den Fahrten-
leiterschein haben, ein Übungsleiterentgelt bekommen bei
der Elzwelle nur Inhaber gültiger Übungsleiterscheine.

Markus Kappelhoff

Malte Neumann, auf der Sanna/Ötztal, Bilder: Gregor Godduhn

Verschiedenes
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erweitertes 
Kursprogramm 
der eLzweLLe
der Kanu club elzwelle waldkirch e.V. bietet
ein umfangreiches Kursprogramm, um er-
wachsenen mitgliedern und personen mit inte-
resse am Verein einen guten und sicheren
einstieg in den Kanusport zu ermöglichen.

Um diesen Einstieg noch weiter zu erleichtern, haben wir
das Kursprogramm umstrukturiert und einen weiteren
Kurs, den Aufbaukurs, eingeführt. Wie bisher wird in Zu-
kunft der Anfängerkurs einen Einstieg ins Paddeln mit der
Vermittlung aller wichtigen Grundtechniken bieten. Der
neue Aufbaukurs bietet im Anschluss eine Vertiefung der
Grundtechniken und bereitet die Kursteilnehmer auf die
Beherrschung von leichtem Wildwasser vor. 

Komplexere Paddeltechniken sowie die Festigung und
flexible Anwendung der Grundtechniken stehen im Fort-
geschrittenenkurs im Vordergrund, so dass die Teilneh-
mer nach diesem Kurs auch schon für Fahrten auf
mittlerem Wildwasser vorbereitet sind.

Der Sicherheitskurs in Grißheim bietet im Sommer die
Möglichkeit, einen Einstieg oder die Vertiefung von viel-
fäl-tigen Techniken zur sicheren Befahrung von Flüssen
zu bekommen. Außerdem werden die sichere Bergung
von Personen und Material sowie der richtigen Umgang
mit Sicherheitsmaterialien in Theorie und Praxis vermit-
telt.

Alle angebotenen Kurse sind im Sommerprogramm auf-
gelistet. Des Weiteren gibt es auf der Homepage
www.elzwelle.de in der Rubrik Kurse detaillierte Informa-
tionen zu unserem Kursangebot.

Neben den Kursen der Elzwelle hat der Kanuverband
Baden-Württemberg zahlreiche Kurse im Programm.
Hierzu zählen unter andere einige Freestyle-Kurse, ein
Wildwasserkurs speziell für Frauen und ein Sicherheits-
kurs in Hüningen. Die vollständige 
Auflistung des KVBW-Angebots ist unter www.kanu-
bw.de zu finden.

Markus Kappelhoff

Kurse

wintertraining
und Kurse
die Kurse und trainingsveranstaltungen im
hallenbad beginnen ende november und werden
in bewährter struktur angeboten.

Die Schwimmbad-Trainingszeiten im Schwimmbad 
St. Peter finden Samstag von 11:00 bis 14:45 Uhr, 
die Kurse Montag von 20:00 bis 21:30 Uhr statt. 
Es werden zwei parallele Eskimotierkurse angeboten.

Das Polotraining wird in dieser Wintersaison ausgesetzt.

Das Hallentraining wird in zwei Gruppen getrennt für Kinder
und für Jugendliche und Erwachsene angeboten, 
die jeweiligen Jahrgangsstufen könne dem Winterpro-
gramm entnommen werden.

Speziell für die Kanuslalom-Wettkampfgruppe wird ein
Kraftraum-Training angeboten. 

Das Slalomtraining auf dem Wasser findet je nach Ambi-
tionen und Leistungsstand nach Absprache statt. 

Nähere Einzelheiten im Winterprogramm (Über die Sai-
son aktualisierte Versionen siehe www.elzwelle.de.)

Frank Schweikert

ausBLicK Breiten-
sport Kinder und 
JugendLiche
Die Sommersaison neigt sich dem Ende entgegen, letzte
Trainingsstunden werden auf der Elz absolviert, bevor im
November das Wintertraining für die Kinder und Jugend-
lichen beginnt.

Neben den Schwimmbadterminen in St. Peter findet zusätz-
lich donnerstags das Hallen-Fitnesstraining in St. Michael
statt. Nähere Informationen können dem Winterprogramm
entnommen werden.

Die Anfrage für neue Gruppenplätze ist weiterhin sehr groß.
Gerade auch durch den Erfolg der Ferienspielaktion,
kommen immer neue Anfragen hinzu.

Der Anfängerkurs der an mehreren Terminen im Sommer
stattgefunden hat, war vor allem auch für viele Anfragen
von Jugendlichen interessant.

Mit einem gemeinsamen Grillen, vor Beginn der Sommer-
ferien, haben wir am Bootshaus das Sommertraining ge-
mütlich ausklingen lassen. Nach einer Trainingsstunde
mit Jung und Alt, haben wir auf eine schöne Sommersaison
zurückblicken können.

Wir freuen uns auf kommende Trainingsstunden mit Aus-
blick auf den Sommer 2015.

Amelie Würzburger



 

 

Aktivitäten Herbst und Winter 2014-2015 (Stand 29.9.2014, Änderungen möglich!) 
Bitte meldet euch frühzeitig bei dem jeweiligen Fahrtenleiter an – so macht die Planung mehr Spaß! Die 
Teilnehmer von Training und Kursen werden um regelmäßige Teilnahme gebeten, informiert bitte den Trainer, 
wenn ihr verhindert seid. In den Ferien findet kein regelmäßiges Breitensporttraining statt, Slalomtraining nach 
Absprache. Die Anmeldung zu den Kursen (unter kurse@elzwelle.de) ist verbindlich und gilt für Nicht-Mitglieder 
mit Einzahlung der Kursgebühr. In den Kursen werden Boote und Paddel und in den Anfängerkursen 
Schwimmweste gestellt. Bekleidung, Helm und in den Fortgeschrittenenkursen Schwimmweste sind von den 
Teilnehmern selbst zu stellen. Ausgewählte Veranstaltungen des Kanuverbandes Baden-Württemberg sind mit 
'KVBW' gekennzeichnet. Alle KVBW Veranstaltungen unter www.kanu-bw.de.  

Allgemeine Termine Breitensport WW/Kanuwandern Breitensport Kanupolo Leistungssport Kanuslalom 
Kate-
gorie 

Termin  Veranstaltung (Einträge in blau: optional) Ort  Fahrten-
/Übungsleiter, 
Sonstiges  

REGELMÄSSIGE TERMINE – TRAINING - KURSE – STAMMTISCH 
Training 
Jugend 
Breiten-

sport 

Sa 5 Termine: 
29.11., 13.12., 
24.01., 07.02., 
28.02. 

Training im Hallenbad 
11:00-12:00 Kinder (Jg. 07 bis 03) und Slalom-Anfänger 
12:00-13:00 Slalomgruppe (ab Jg. 02) 
12:45-13:45 Kinder-Anfänger  
13:45-14:45 Jugend (Jg. 01 bis 97/98) 
13:45-14:45 Erwachsene (ab Jg. 96/97, i.d.R max. 5 Boote, 
Vorrang für Jugendtraining!) 
15 min vorher umziehen und aufwärmen, Trainingsbeginn im 
Boot wie oben angegeben.  

Schwimmbad 
St. Peter 

 
Lena Maxeiner 
Frank Schweikert 
Amelie Würzburger 
Harry Schaaf 
Maike Viesel 
 
Kosten: Badeintritt 

Training 
Polo 

Keine Termine in 
dieser Wintersaison 

Kanupolo im Hallenbad   

Kurs Mo 3 Termine 
20:00-21:30: 
24.11., 01.12., 
8.12. 

Eskimotierkurs, ab 16 Jahre, Fortgeschrittene 
15 min vorher umziehen und aufwärmen, Übungsbeginn im Boot 
wie oben angegeben. Zusätzlicher Besuch des 
Erwachsenentrainings empfohlen. 
Anmeldung: kurse@elzwelle.de 

Schwimmbad 
St. Peter 

Markus Kappelhoff, 
Maike Viesel 
Kosten: Badeintritt, 
Nicht-Mitglieder plus 
EUR 30,-, DKV-
Mitglieder EUR 22,50 

Training 
Slalom 

Mi/Fr nach 
Sonnenstand,  
sonstige Tage nach 
Absprache 

Kanuslalom-Training Wettkampfgruppe 
Slalom-Jugend/Junioren/Damen/Herren 
Slalom-Schüler/Jugend/Anfänger 

Elz, Bootshaus. 
 
Huningue, Selestat 
etc. nach Absprache. 

 
Frank Schweikert 
Gregor Godduhn und  
Stefan Schaich 

Training Do 18:00-19:15 
ab 6.11. 

Fitness-Hallentraining für Kinder, bis Jg. 00. spielerische 
Koordinationsübungen, Kraft-Ausdauertraining (Zirkel), kleine 
Spiele, Geräteturnen. 

Sporthalle St. Michael 
(Sehbehinderten-
Schule Waldkirch) 

Lena Maxeiner 

Training Do 19:15-20:45 
ab 6.11. 

Fitness-Hallentraining für Jugend, Erwachsene, Slalom-
Wettkampfgruppe ab Jg. 00. Kraft-Ausdauertraining, Aerobic, 
Koordination, Spiele. 

Sporthalle St. Michael 
(Sehbehinderten-
Schule Waldkirch) 

Lena Maxeiner 

Training Di 18:00 - 20:00 
Fr 18:00 - 20:00 
So nach Absprache 

Krafttraining für die Slalom Wettkampfgruppe, ab Jg. 2002.  
Gelegentlich Klettern in der Kletterhalle nach Absprache. 

Kraftraum 
Kastelberghalle 

Frank Schweikert 
Gregor Godduhn 

WW, 
Wanderf. 

Nach Absprache Fahrten auf Gewässern der Region Elztal und Umgebung Alle Fahrtenleiter, 
über Rundruf 

Wanderf An Wochenenden Wanderfahrten auf Gewässern der Region 
Wochenendfahrten mit KF Stülpnagel. Details s. u. 

Elztal u. Umgebung In Absprache mit KF 
Stülpnagel 

Treff 
Jugend 

Nach Rundruf Schlittschuhfahren Stadtrainsee oder Schlittenabfahrt 
Kandel, Rundruf durch Jugendleiter. 

Waldkirch Harry Schaaf 

Treff Keine Termine über 
Winter 

Stammtisch, für Mitglieder, Eltern, Interessenten, Freunde zum 
einfach mal vorbeischauen, kennen lernen, Pläne schmieden, 
Dias/Filme schauen. 

Bootshaus  

OKTOBER 2014 
Slalom 10. bis 12.10. Landeskader Lehrgang, C- bis T-Kadersportler Nancy/FRA Frank Schweikert 
Slalom 4. bis 12.10. Bundeskader Trainingslager, U23. Krakow/POL Bundestrainer 
Treff 

Jugend 
Sa 11.10. Kuchenverkauf der Jugendgruppe. Waldkirch Marktplatz Maria Herr 

Treff 
Arbeit 

Sa 18.10., 9:00 Klar Schiff. Richten der Boote für’s Schwimmbad UND 
Elzputzaktion gemeinsam mit Angelverein Siensbach. 
Mithilfe aller Trainingsbesucher sowie deren Eltern. 

Bootshaus Katharina Fild 
Michael Beh 

WW 
Wanderf. 

26.10. bis 2.11. Ardeche-Region, Wildwasser-Wanderfahrten Ruoms/FRA 
Camping: 
www.lachapouliere.co
m 

KF Stülpnagel 

Slalom Do 30.10. bis So 
2.11. 

Bundeskader Komplexe Leistungsdiagnostik (KLD), A bis 
C-Kadersportler 

Augsburg Bundestrainer 

NOVEMBER 2014 
Slalom Sa 8.11. Landeskader Komplexe Leistungsdiagnostik (KLD), D-

Kadersportler 
Waldkirch Frank Schweikert 

Slalom Sa 8. bis So 9.11. Bundeskadertrainingslager, U23, Bundeskadersportler. Markkleeberg Bundestrainer 
Wanderf. So 9.11. Ill, Wanderfahrt Elsass KF Stülpnagel 
Wanderf. So 30.11. Taubergiessen  KF Stülpnagel 
DEZEMBER 2014 

WW, 
Wanderf. 

Mi 3.12., 19:00 Treffen der Fahrtenleiter, Besprechung der Fahrten 2014. Um 
aktive Teilnahme vieler Fahrtenleiter wird gebeten. 

Felsenkeller Markus Kappelhoff, 
Hermann Müller 
KF Stülpnagel 

Wanderf. So 14.12. Rhein Istein – Neuenburg Istein KF Stülpnagel 
Slalom So 14.12. Landeskaderlehrgang Waldkirch/Selestat/Ra

statt 
Frank Schweikert 

Slalom 27.12. bis 7.1. ??? Bundeskadertrainingslager, Leistungsklasse 
Bundeskadersportler. 

Al Ain/VAR Bundestrainer 

JANUAR 2015 
Wanderf. So 11.1. Alte Elz, Hecklingen – Oberhausen Heckingen KF Stülpnagel 
Slalom So 18.1. Landeskadertraining, C-/D-/T-Kadersportler Strasbourg/Waldkirch Frank Schweikert 
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Kontakte Kanu Club Elzwelle Waldkirch e.V. 
Postadresse Kanu Club Elzwelle Waldkirch e.V., Neue Kirchmatte 15, D - 79183 

Waldkirch 

Bootshaus Am Elzufer, Waldkirch-Kollnau(beim Kollnauer Schwimmbad) 

Internet www.elzwelle.de 

Bankverbindung Volksbank Breisgau Nord 
IBAN:DE81 6809 2000 0019 5161 05 
BIC: GENODE61EMM 
Für die Ausstellung einer Spendenquittung bitte immer die vollständige 
Adresse angeben 

Kernvorstand (laut Satzung)  
1.Vorsitzender Frank Schweikert, 07681-23404, vorstand @ elzwelle.de 
2. Vorsitzende Lena Maxeiner, 0761-48977159, vorstand2 @ elzwelle.de 
Kassenwart Felix Reulecke, 07681/4940143, kasse @ elzwelle.de 
Jugendleiter Harry Schaaf, 07681 - 4746339 jugend @ elzwelle.de 
Erweiterter Vorstand (mit Stimmrecht)  
Sportlicher Leiter Leistungssport Frank Schweikert, 07681-23404, sport @ elzwelle.de 
Sportliche Leiterinin Breitensport 
Jugend 

Amelie Würzburger, 0761-3848861, sport @ elzwelle.de 

Sportlicher Leiter Breitensport 
Erwachsene 

Markus Kappelhoff, 07681-24520,sport @ elzwelle.de 

Jugenvertreter  
Stellv. Jugendleiterin Maike Viesel, 07681-23499, jugend2 @ elzwelle.de 
Jugendsprecherin Nele Bierschenk, 07681-492494, jugendsprecher @ elzwelle.de 
Stellvertretende Jugendsprecher Richard Lohmann, 0761-4767175, jugendsprecher2 @ elzwelle.de 
Ressorts  
Bootshauswart Michael Beh, 07681-22743, bootshaus @ elzwelle.de 
Bootsverleih Michael Beh, 0781-22743, bootsverleih @ elzwelle.de 
Feste Kristina Schmidt, 07685 - 913564, feste @ elzwelle.de 
Kanupolo Daniel Schimanek, 0172-1310123, polo @ elzwelle.de 
Kanuslalom und Kanuslalom-Meldungen Frank Schweikert, slalom @ elzwelle.de 
Kanuslalom-Wettkampfausweise Annette und Luca Strübich, 07681-1047 

Wanderfahrten Hermann Müller, 07666-7084, wanderwart @ elzwelle.de 

Wildwasserfahren Karl-Friedrich Stülpnagel, 0761-706837, wildwasser @ elzwelle.de 

Kassenprüfung Nicole Specht, 07681  4746339 
Kontakte Selestat Harry Schaaf,07681-4746339 

Kursverwaltung Markus Kappelhoff, 07681-24520, kurse @ elzwelle.de 

Materialwart: Boote/Paddel/Sportgeräte Katharina Fild, 07681 47 56 23, material-sportgeraete @ elzwelle.de 
Materialwart: Anhänger Markus Viesel, 07681 - 23499, material-anhaenger @ elzwelle.de 
Materialwart: Campingzubehör Harry Schaaf, 07681-4746339, material-camping @ elzwelle.de 
Streckenwarte Dennis Viesel, 07681-23499, Moritz Hottong, 07681-4740067, strecke 

@ elzwelle.de 
Presse Harald Seidler, 07681-4937218, presse @ elzwelle.de 
Redaktion Elzwelle aktuell und  
Postverteilung 

Maria Herr, 07681-22743, redaktion @ elzwelle.de 
postverteilung @ elzwelle.de 

Inserate Elzwelle aktuell Manfred Peghini, 07682 - 67115, inserate @ elzwelle.de 

Sponsoring Andre Maxeiner, 0761-48977159, sponsoring @ elzwelle.de 

Web-Master www.elzwelle.de Claus Schweikert, 06187-902776 webmaster @ elzwelle.de 
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 Antrag auf Aufnahme in den Kanu Club Elzwelle Waldkirch e.V. 
 
Ich/wir beantrage/n die Aufnahme in den Kanu Club Elzwelle Waldkirch e.V.: 
 
Name/Geburtsdatum (bei Familie alle Personen): _________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________________ 
 
Straße/PLZ/Wohnort: _______________________________________________________________ 
 
Telefon/e-Mail: ____________________________________________ Eintrittsdatum: ___________ 
 
Bankverbindung: ___________________________________________________________________ 
 

Ich beantrage den ermäßigten Beitrag aufgrund: passiver Mitgliedschaft      sozialer Indikation  
 
Ich bin einverstanden, dass meine Adresse zu Zwecken der einfacheren Kontaktaufnahme auf einer Liste an 

Vereinsmitglieder weitergegeben wird: Ja  � Nein   

Die Vereinssatzung erkenne/n ich/wir als verbindlich an. Die Angaben werden elektronisch gespeichert. 
 
Mit meiner Unterschrift erkläre/n ich/wir mich/uns einverstanden mit dem automatischen Bankeinzug des 
Vereinsbeitrages (bitte berücksichtigen Sie, dass dadurch die ehrenamtliche Tätigkeit des Kassenwartes sehr 
erleichtert wird und der Verein Kosten spart!) 
 
Mir/uns ist bekannt, dass Kanusport auf Gewässern in der Natur ausgeübt wird und damit entsprechendes 
Verhalten erforderlich ist, um Gefahren vorzubeugen. Ferner ist mir/uns bekannt, dass bei Ausfahrten der 
Personentransport in der Regel in verschiedenen Kraftfahrzeugen mit wechselnden Fahrern stattfindet. Der/die 
Antragsteller bzw. die Erziehungsberechtigten ist/sind selbst dafür verantwortlich, jährliche Gesundheitschecks 
durchführen zu lassen und eventuelle gesundheitliche Einschränkungen zur Ausübung von Kanusport den 
Übungs- oder Fahrtenleitern mitzuteilen. 
 
Ferner ist/sind der/die Antragsteller bzw. die Erziehungsberechtigten selbst dafür verantwortlich, dass 
ausreichende Schwimmfähigkeiten erworben werden. Als ausreichend wird für Kinder unter 10 das DLRG 
Seepferdchen, für alle älteren Personen das Jugendschwimmabzeichen Bronze oder vergleichbare Fertigkeiten 
angesehen. Fertigkeiten im Schwimmen (DLRG-Scheine) können hier vermerkt werden: 
 
Unterschrift: ___________________________________ Ort / Datum: _______________________ 
(bei minderjährigen Erziehungsberechtigte/r) 
 
Die Mitgliedsbeiträge sind jährlich im Voraus fällig  Mitgliedsbeiträge Stand Jan. 2011: 
Erwachsene 60,- 
Jugend 
bis einschließlich des Kalenderjahrs, in dem die Person 25 wird 

50,- 

Familie: Ermäßigung für 2. und jede weitere Person einer Familie auf den 
Normalbeitrag Jugend oder den Normalbeitrag Erwachsene 

30,- 
(Ermäßigung) 

Passive Mitglieder oder aufgrund sozialer Indikation, Ermäßigter Beitrag nach Antrag 
an die Vorstandschaft 

30,- 

Als Mitglied der Dachverbände Badischer Sportbund (BSB), Badischer Kanuverband (BKV) und Deutscher 
Kanuverband (DKV) führt der KCE Waldkirch für jedes Mitglied Teile der Mitgliedsbeiträge an diese 
Dachverbände ab. 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~Auszug aus der Vereinssatzung~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
§ 2 Erwerb der Mitgliedschaft 
1. Mitglied des Vereins kann jede natürliche Person werden. 
2. Wer die Mitgliedschaft erwerben will, hat an den Vorstand ein schriftliches Aufnahmegesuch zu richten. Bei Minderjährigen ist die 

Zustimmung des gesetzlichen Vertreters erforderlich. Die Aufnahme erfolgt durch den Vorstand. 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~Bankverbindung~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

Kanu Club Elzwelle Waldkirch e.V., Volksbank Breisgau Nord, Konto Nr. 19 51 61 05, BLZ 680 920 00 

aufnahmeantrag
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engagement
Bringt’s
kaum Veränderung in den ressorts

Die Verantwortlichkeiten für die verschiedenen Ressorts
haben sich in dieser Saison kaum geändert. Lediglich die
Kassenprüfung ging von Felix Reulecke an Nicole Specht.

Vielen Dank an Felix, der ja seit dieser Saison als Vorstands-
mitglied die Kasse verwaltet, für sein Engagement.

trainieren im 
„city-fitness“ in
waLdKirch
sonderangebot für elzwelle mitglieder

Zwischen dem Kanu Club Elzwelle Waldkirch und dem
Fitnessstudio „City-Fitness“ im Herzen Waldkirchs wurde
eine Kooperationsvereinbarung getroffen, die für Mitglieder
sehr attraktiv ist.

Unter Vorlage des mit aktueller Beitragsmarke ausgestat-
teten DKV-Ausweises bekommen Mitglieder der Elzwelle
attraktive Sonderkonditionen. So gilt der Beitragshöhe
eines 2-Jahresvertrages auch bereits bei Abschluss eine
½- oder 1-Jahresvertrages. Mit dem gesparten Geld lässt
sich die Elzwelle-Mitgliedschaft sogar ganz oder großteils
(je nach Art der Mitgliedschaft) finanzieren. Auch bereits
bestehende Verträge können auf Anfrage an der Rezeption
des „City-Fitness“ geändert werden.

ärztLiche atteste
empfohlen für alle, 
verpflichtend für wettkampfsportler

Zum Nachweis der körperlichen Fitness und Gesundheit
wird für alle Teilnehmer von Sportveranstaltungen (Training,
Kurse, Fahrten) pro Jahr eine ärztliche Kontrolluntersu-
chung zum Nachweis der gesundheitlichen Tauglichkeit
für Kanusport empfohlen. Für die Durchführung sind die
Teilnehmer selbst bzw. deren Erziehungsberechtigte 
verantwortlich. 

Diese Untersuchung ist für Teilnehmer an Wettkämpfen
verpflichtend, der Nachweis muss spätestens 4 Wochen
vor dem ersten Saisonrennen des Sportlers bei Annette
und Luca Strübich abgegeben werden. Vordrucke für den
Hausarzt liegen im Bootshaus oder können von 
www.elzwelle.de unter „Lehrinfos“ heruntergeladen werden.

neuanschaffungen
und instandhaLtung
Immer wieder kümmern sich Mitglieder und Eltern darum,
dass Neues angeschafft und Vorhandenes repariert wird.

•  2 Dagger Blast Kinderboote für das Breitensporttraining
Harry Schaaf und Harald Seidler.

• Optimierung und Instandhaltung Kanuslalom-Strecke
Dennis Viesel, Moritz Hottong, Malte Neumann, 
Gregor Godduhn, Pablo Storr, Luca Strübich, 
Eltern der Slalomgruppe, Frank Schweikert

spendenaufruf
KinderBoote
Wir möchten für das Breitensport-Kindertraining nach
und nach ca. acht kindgerechte Wildwasserboote haben.
Zwei Boote konnten wir in dieser Saison auf Basis von
Spenden bereits anschaffen. Hierfür herzlichen Dank.

Geldspenden für weitere Boote sind sehr willkommen.
Überweisung bitte auf das Vereinskonto:

Volksbank Breisgau Nord

IBAN: DE81 6809 2000 0019 5161 05 19516105 

BIC:   GENODE61EMM

Verwendungszweck:
„Spende Kinderboote, sowie Adresse des Spenders“

Die Spendenbescheinigung wird dann nach Jahresende
ausgestellt und versendet.

nicht mehr 
geBrauchte Boote
im Bootshaus
weidterhin dringender handlungsbedarf

Unser Bootshaus platzt aus den Nähten, als vordringliche
Maßnahme müssen wir Platz schaffen, indem wir Boote
auslagern, die nicht mehr gebraucht werden oder nicht
auf der Trainingsstrecke gefahren werden.

Einige Mitglieder sind bereits der Bitte nachgekommen,
nicht mehr intakte oder nicht mehr regelmäßig auf der
Trainingsstrecke benutzte Boote auszulagern. Bei einigen
Booten steht dies jedoch noch aus. Wir bitten dringend,
dies schnellstmöglich zu veranlassen.

infos aLLgemein
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danKeschön...
Bei folgenden firmen und institutionen möchten
wir uns für ihre unterstützung in form einer
anzeige bedanken:

Baumer Holzbau, Karl Burger GmbH, stema medien design,
Schreinerei Bayer, Steinmetzwerkstatt Bernd Haar, 
Elektro Nefzger, Radsport Hoeser, Schreinerei Holder,
Kandel Apotheke, Autohaus Maier, Pfeffermühle, 
Sparkasse Freiburg–Nördlicher Brsg., Ganter Interior,
Stülpnagel Instalations- u. Heizungsbau, Lackiererei 
Viesel, Malerbetrieb Viesel, Volksbank Breisgau-Nord,
Einrichtungshaus Woerner, Tanzschule Waldkirch, 
City Fitness Waldkirch, Intersport Armin, Solare Energie-
systeme Strübich, Stadtwerke Waldkirch, Kanusport Thomas 

außerdem möchten wir uns für weitere 
unterstützung bedanken bei:

Stadtwerke Waldkirch, Faller KG, Sick AG, Getränke-
markt Gommel, Hirschenbrauerei, Securitas Sicherheits-
technik, Elektro Prinzbach, Badische Zeitung,
Sehbehindertenschule St. Michael, Badischer Kanuverband,
Deutscher Kanuverband, Badischer Sportbund, Landrats-
amt Emmendingen, Wasserwirtschft im Regierungspräsi-
dium Freiburg, Angelverein Siensbach, Bauhof Waldkirch,
FC Kollnau, Freiburger Faltbootfahrer, Ortsverwaltung
Kollnau und Siensbach, Landessportbund Baden-Württem-
berg, Uniklinik Freiburg, Gemeinde St. Peter, Stadt Waldkirch
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Die nächste Ausgabe erscheint im Frühjahr 2015.

Boote Laden ohne
dachträger
Erfindungsreich erwiesen sich die beiden japanischen
Paddelfreunde, die ihren Leihwagen beim Weltcup in
SEU d’Urgell/ESP mit anschließendem Trainingslager in
Pau/FRA kurzerhand mit Schaumstoffteilen, Holzlatten
und Gurten tauglich für den Bootstransport auf ihrer Europa-
tour machten. Diese Methode ist übrigens internationaler
Standard bei Flugreisen – aber natürlich mit der angemes-
senen Vorsicht zu genießen.

Bild und Text: Frank Schweikert

die nächste Elzwelle aktuell

mitmachen 
Lohnt sich...!
Wie immer werden wir unter den Text- und Bildautoren
der Elzwelle aktuell, der Homepage www.elzwelle.de
sowie unter den Akquisiteuren für Inserate wieder 
interessante Preise verlosen. Redaktionsschluss 
für die nächste Ausgabe ist Montag, der 23.02.2015. 

Textbeiträge, schöne Bilder, Inserenten – 
mitmachen lohnt sich auf jeden Fall.
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